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MOSTIKY JEDNOSTRANNE A OBOJSTRANNE
ALVE PREMIUM 953xx, 973xx
Profesionalny vyrobok

Navod na pouzitie

Mostiky su uréené na profesionalne vyuzitie pre pracu vo vySkach 630 az 1685 mm
(vySky podlah plosin podla jednotlivych typov). Mostik 953xx ma jednostranny vystup
a jeho oporna Cast je strma, o umoznuje blizSie pristavenie k miestu prace. Vzhladom na
dostatoCne vysoké zabradlie nie je nutné pri praci pouzivat polohovacie pasy alebo
zachytavacie postroje. Mostik 973xx ma obojstranny vystup, €o ho umoZznuje pouZit tiez
ako ploSinu na prekonanie prekazky. Pre jednoduch$iu manipulaciu je mozné doplnit
k vyrobku odpruzené kolieska, ktoré sa po zatazeni vyradia z ¢innosti alebo 2 pevné
kolieska, na ktorych je mozné mostik prevazat.

Predtym, ako zaénete mostik pouzivat’, pozorne si precitajte tento navod!

Dodavka mostika 953xx sa sklada:

Noha naslapna 1ks

Noha oporna 1 ks

PloSina s konzolami 1 ks

Zabradlie 1 suprava

Spojovaci material 1 suprava

Spevnovacia ty¢ 2 ks (okrem typov 95303 a 95304)

Stabilizator s uchytmi 1 ks (okrem typov 95303 a 95304)

Dodavka mostika 973xx sa sklada:

Noha naslapna 2 ks

PloSina s konzolami 1 ks

Zabradlie 1 suprava

Spojovaci material 1 suprava

Spevnovacia ty¢ 2 ks (okrem typov 97303)

Stabilizator s uchytmi 1 ks (okrem typov 97303 a 97304)
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1. Hlavné rizika pri pouzivani mostikov

a) Strata stability:

+ Stav mostika napr. chybajuci, nenamontovany stabilizator u vys$8ich mostikov
(okremvel. 95303, 95304, 97303, 97304).

» Terénne podmienky (makka pdda, svahovity terén, kizké alebo znedistené
povrchy).

« Stavmostika (napr. chybajuce protisklzoveé patky atd'.).

» Zostupovanie z mostika.

* Nepriaznivé poveternostné podmienky (veterné pocasie).

+ Kolizia s mostikom (napr. pri neCakanom otvoreni dveri alebo naraz vozidla).

* Nevhodny vyber mostika (prili$ nizky, nevhodna €innost).

b) Manipulacia:
* Vynasanie predmetov po vystupnom ramene (tazké alebo objemné predmety,
strata stability).
* Prenasanie mostika na pracovné miesto.
» Zostavovanie a demontovanie mostika.

c) Skiznutie a pad pouzivatela:
* Nevhodna obuv.
» ZnecCistené naslapy.
» Nebezpecné praktiky pouzivatela (napr. vystup po dvoch nasfapoch).

d) Konstruk¢né poskodenie vyrobku:
» Stavmostika (poSkodenabocénica, zabradlia, opotrebenie).
* Pretazenie mostika.
* Pouzitie inym spésobom.

e) Nebezpeclenstvo elektrického pévodu:
* Nevyhnutné prace pod napatim (prace na elektr. zariadeni pod napatim).
* Umiestnenie mostika v tesnej blizkosti elektrického zariadenia pod napatim.
* Mostiky poSkodzujuce elektrické zariadenia (kabelaz, kryty alebo ochrannu
izolaciu).
* Nespravny vyber typu mostika pre elektrikarske prace.

2. Pred pouzitim

a) Uistite sa, ze ste v dobrej kondicii, aby ste mohli mostik pouZzit. Pouzitie mostika
pri ur€itych zdravotnych stavoch alebo medikacii, pod vplyvom alkoholu alebo
drog mdZze byt nebezpecné.

b) Pred prvym pouzitim skontrolujte jeho kompletnost a funkcnost vSetkych dielov.

c) Na zaciatku dna, kedy sa ma mostik zaat pouzivat, vykonajte vizualnu
prehliadku mostika, ¢i nie je poSkodeny a €i je jeho pouzitie bezpelné.

d) V pripade profesionalneho pouzivania mostika sa pozaduje pravidelna kontrola
(vid' periodicka kontrola 1x ro¢ne).
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e) Zistite, €i je mostik vhodny pre danu €innost.

f) Nepouzivajte poSkodeny mostik.

g) Odstrante z mostika akékolvek znecistenie, napr. mokru farbu, blato, olej alebo
sneh.

h) Pred pouzitim mostika na pracovisku posudte mozneé rizika.

i) Ak susucastou mostika kolieska, skontrolujte ich funk&nost. (vid'. bod €. 6)

3. Umiestnenie a postavenie mostika

a) Mostik je mozné postavit iba na vhodnom mieste.

b) Spevinovacie tyCe a stabilizator musia byt pred kazdym pouzitim namontované
a skrutky M8 spravne utiahnuté,

¢) Mostik musi byt pouzivany na rovnhom, vodorovnom a nepohyblivom podklade,
kde je zaruCena dostatocna stabilita.

d) Pri postaveni mostika zoberte do uvahy riziko kolizie mostika napr. s chodcami,
vozidlami alebo dverami i branou v pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite
dvere (nie vdak nudzové vychody) a okna.

e) Zistite akékolvek elektrické rizika v pracovnom priestore, napr. elektrické alebo
iné vedenie nad hlavou alebo iné nechranené elektrické zariadenie.

f) Mostik musi stat na patkach, nie na nasfapoch.

g) Mostik nesmie byt postaveny na Sikmom alebo klzkom povrchu (napr. na lade
alebo na znacne znecistenom povrchu), pokial nie su prijaté dostatoCne ucinné
opatrenia braniace skiznutiu mostika alebo ak nie je zaistené dostatoéné
oCistenie znecisteného povrchu.

h) Mostik nesmie byt pouzivany na makkom podklade, kde by mohlo déjst
k zaboreniu niektorej asti do terénu a nasledovne;j strate stability.

4.VSeobecné pravidla pre pouzivanie mostikov

a) Neprekracujte maximalne celkové zatazenie mostika, max. 150 kg.

b) Nevyklanajte sa nadmerne cez zabradlie mostika; pouzivatel sa nesmie pocas
¢innosti nadmerne vyklanat cez zabradlie

c) Pre elektrikarske prace pod napatim je nutné brat do uvahy, Ze hlinik je vodivy
aze jetonebezpecCné, pouzivajte preto radSej nevodive rebriky.

d) NepouZivajte mostik vo vonkajSom prostredi pri nepriaznivych poveternostnych
podmienkach, napr. pri silnom vetre.

e) Urobte také bezpecCnostné opatrenia, aby si na mostiku nehrali deti.

f) V pracovnom priestore, ak je to mozné, zaistite dvere Ci branu (nie vSak nudzove
vychody), aby nedoslo k padu mostika po naraze dveri alebo brany.

g) Pri vystupovani a zostupovani po naslapoch budte vzdy obrateni tvarou
k mostiku.

h) Pouzivajte vhodnu obuv.

i) Vyhybajte sa nadmernej bo¢nej zatazi, pri ktorej je nutné sa nadmerne vyklanat
cez zabradlie, napr. vitanie do mura. Hrozi prevratenie mostika.

j) Namostiku je povolené pracovat iba jednejosobe.

k) Je zakdzané pouzivat' mostik na prekracovanie bez dostato&ného zaistenia.
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[) Pred kazdym pouzitim kontrolujte Uplnost a celkovy stav, €i je zlozeny mostik
stabilny, ¢i si namontované stabilizatory a spevriovacie tyCe (nie u typov 95303,
95304, 97303 a97304) a Ci su spravne utiahnuté skrutkové spoje.

m)Je zakazané pouZivat mostiky bez zabradlia, ktoré je sufastou kazdého
mostika.

n) Je zakazané zvySovat dosah mostika podloZzenim naslapov a opornych €asti.

o) Je zakazané, akokolvek upravovat vyrobok. Upravy mézu viest ku zniZeniu
nosnosti alebo stability.

p) Periodicku kontrolu je nutné vykonavat najmenej 1x ro¢ne. Kontrolu vykonava
vyrobca alebo technik pouzivatela, pokial je schopny takéto posudenie vykonat
(vid' periodicka kontrola mostikov).

q) Po skonceni Zivotnosti mostik demontujte a zlikvidujte podla platného zakona
o odpadoch.

5. Navod na montaz

a) Odstrarnite obal. PloSinu poloZte konzolami hore.

b) Prilozte hornu East vystupnych néh medzi predné konzoly ku 4 otvorom tak, aby
otvory boli suosové. Do otvorov zvonku vilozte skrutky M8x20 s podlozkami. Na
skrutky nasadte plochu vystuz (orientacia vystuze zvnutra podla montazneho
navodu —detail D) a matice M8. Zlahka pritiahnite matice M8, neutahuijte!

c) Takisto prilozte a priskrutkujte zadné vystupné nohy u 973xx.

U typov 953xx prilozte hornu cCast opornych néh medzi zadné konzoly ku
4 otvorom tak, aby otvory boli suosové. Do otvorov zvonku vlozte skrutky M8x45
s podlozkami. Nasadte na skrutky ohnutu vystuz a matice M8 — detail E. Ohnuta
vystuz opisuje profil oporného ramena a dotyka sa spodnej strany ploSiny,
dodrzte spravnu stranu. Zlahka pritiahnite matice M8.

d) Pokial komplet obsahuje spevriovaciu ty¢, prilozte ju vodorovne k maticovym
nitom vo vystupnych/opornych nohach este pred ich koneénym
dotiahnutim. Postavte nohy na pozadovany rozstup spevinovacich ty¢i.

e) Postavte mostik na vystupné/oporné nohy (tzn. do pracovnej polohy).

f) Dotiahnite vSetky skrutky M8x20 (a M8x45 u typov 953xx)

g) Nasadte zabradlie do objimok. Rurka musi byt nasadena do objimok suéasne
s ich spodnym okrajom. Utiahnite skrutku M8 x30 na objimkach rarok. U typu
953xx vlozte medzi zadné konce zabradlia Celo, vsurite skrutky M8x80 a cez
podlozky utiahnite matice M8.

h) Pokial komplet obsahuje stabilizator (okrem 95303, 95304, 97303 a 97304),
priloZte ho k otvorom v profiloch. Na skrutky M8x40 nasadte uchyty, rozperny
valCek a zoskrutkujte vid'. detail B montazneho navodu.

i) PomontaZzi skontrolujte dotiahnutie vietkych spojov.

6. Pouzitie odpruzenych alebo pevnych kolies.

Mostiky je mozné kupit podla vlastného vyberu tiez s odpruzenymi alebo pevnymi
kolieskami. Kolieska ulahCuju manipulaciu alebo prepravu mostikov na iné miesto
pouzitia. DodatoCnu montaz koliesok robi iba vyrobca na Zelanie zakaznika.
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a) OdpruzZené kolieska

su namontované na vSetkych nohach. Pruziny koliesok zdvihaju mostik kusok
nad podlahu a vdaka tomu je mozné mostikom jednoducho pohybovat vSetkymi
smermi. Pri zataZeni (20 kg a va¢Som) dosadnu nohy na podlozku, a kolieska su
tym vyradené z prevadzky, mostikom nie je mozné pohybovat. Konzoly koliesok
su k noham prinitované.

b) Pevné kolieska

sa umiestnuju iba na jednej strane mostika: pri nadvihnuti jednej strany mostika
(typ 953xx min. o 7°, typ 973xx min. o 20°) kolieska umoznia mostikom
pohybovat — iba v dvoch smeroch — dopredu alebo dozadu. Bo¢ny posun nie je
mozny. Po polozeni mostika su kolesa vyradené z Cinnosti. Konzoly koliesok su
k noham prinitované.

Periodicka kontrola mostikov radu 953xx a 973xx (1xroc¢ne)

1.

Pozdizniky vystupnych ramien: Kontrolovat, & nie su profily deformované
alebo inak viditelne porugené; pri vaéSom porudeni pozdiZnikov vykonat skusku
pevnosti podla EN 131 alebo celu Cast vymenit.

. NaslFapy: Kontrolovat upevnenie a stav naslapov, deformované naslapy

vymenit'v odbornej dielni.

. Oporna ¢ast’: Kontrolovat stav a upevnenie opornej €asti, deformacie profilov, Ci

sa neobjavili trhliny v okoli zvarov; poSkodenu opornu Cast vymente alebo
nechajte opravit.

. PloSina: Kontrolovat neporusenost plosiny, nosnych prvkov, stav rostu

a uchytenie ocefovych konzol. Pri vaésom poruseni je nutné vykonat skusku
pevnosti podla EN 131, volné spoje prenitovat.

. Zabradlie: Kontrolovat' stav uchytenia zabradlia k ploSine; spoje pritiahnite, pri

vacsom poskodeni zabradlie vymerite.

. Spevinovacie tyce: Kontrolovat stav spevrnovacich ty¢i a spojov. Deformované

tyC vymente, skrutky pritiahnite.

. Stabilizator: Kontrolovat stav a uchytenie stabilizatora. Spoje utiahnite,

deformovany stabilizator vymerite.

. Plastové koncovky: Kontrolovat €i nie su plasty poSkodené; poSkodené plasty

vymente.

. Stabilita mostika: Kontrolovat, Ci nie su skrutkové spoje uvofnené (nedochadza

ku kyvaniu); spoje utiahnut

Periodicku kontrolu, popripade opravy je mozné objednat priamo u vyrobcu.

Vyrobca:

ALVE spol. s r.o., 742 73 Verovice, €. pop. 80, tel: +420 556 880 211

E-mail: alve@alve.cz
www.alve.cz
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Vazeny majitel,
verime, Ze praca s nasSimi vyrobkami Vam bude prinasat’ pocit bezpecia a
uspokojenia. Ak mate akékol'vek dotazy, obrat'te sa na nas, radi Vam na nich
odpovieme.
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MONTAZNY NAVOD Stabilizétor

953XX Noha oporna i
Spevriovacia ty¢ (2x) \r \\
Noha naslapna \‘ .4,.
\
I\ \ ot
\\i\\\< Rozperny valek
\! ‘

Vystuz

er, : 4x6-hr. skrutka
- noha( gf)slapna \ 4x6-hr. skrutka M8x20 DIN 933
M8x45 DIN 933
(2x) 4x Podlozka 8 DIN 125-1
4x podlozka 8 \

DIN 125-1
(4x) VystuZ — noha oporna
L+P
4x 6-hr. skrutka 4x6-hr. matica
M8x25 DIN 933

samoistna
(2x) M8 DIN 985
(2x)
Spojka — noha oporna
D(1:8) L+P

4x6-hr. matica
samoistna
M8 DIN 985
(2x) Objimka zabradlia
(4x)

PloSina

Spojka —noha stupadlova
L+P

Orientéacia vystuze

Orientécia vystuze — diery blizSie k okraju smerom k ploSine.

- diery blizSie k okraju smerom k plosine.

Celo A ( 1:3 )
Boéné zabradlia
zabradlie 4x6-hr.
matica samoistna
M8 DIN 985 4x6-hr. skrutka
M8x80 DIN 933
Plosina
0 (1:3)
o podlozka 8
 Noha DIN 125-1
naslapna Noha oporna
Maticovy 4x6-hr. matica
vy B samoistna

M8 DIN 985

6-hr. skrutka
. 5 ) M8x20 DIN 933

Uchyt
stabilizatora 6-hr. skrutka

Naslapy M8x30 DIN 933

2x6-hr. skrutka M8x40 DIN 933

Rozperny valcek
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MONTAZNY NAVOD
973XX

Stabilizator

Noha naslapna

2x 6-hr. skrutka
M8x40 DIN 933

Stabiliza¢na ty¢ (2x)

Rozperny valcek

4x podlozka 8
DIN 125-1

4x6-hr. skrutka
M6x20 DIN 933

4x6-hr. matica
samoistna
M8 DIN 985
(4x)

4x Podlozka 8
DIN 125-1
(4x)

4x6-hr. skrutka
w4 M8x25DIN 933
(4x)
Plosina

Objimka zabradiia (4x) D(1:8)

Spojka — noha naslapna

L+P (2x)
Orientacia vystuze
— diery blizSie k okraju smerom
k ploSine.

Detail podlggka 8
A(1:3)

Bocné
zabradlie

DIN 125-1

L— PloSina

4x6-hr. matica

né'\;?ah;né samoistna M8
DIN 985
— predna Noha
naslapna — zadna 6-hr. skrutka

M8x20 DIN 933

6-hr. skrutka
M8x30 DIN 933

Uchyt stabilizatora
Naslapy

2x6-hr. skrutka
M8x40 DIN 933

Rozperny valcek
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