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Prehlad dielcov leSenia MPP 3200

VYSVETLIVKY

obrazok 2 - priestor potrebny pri maximalnom vysunuti nosnikov, 2a - pri-
davne zavazie. obrazok 3 - 3a tieto diely (i druha strana) su teraz zkom-
pletizované v dodavke, 3b - na kazdu traverzu 1 kus pridavného zavazia
(12,5kg/ks), obrazok 4 - demontaz sa prevadza presne v opacnom poradi
montaze leSenia. 4a - stena, 4b - pridavné zavazie, 4c - traverzy vysunute
na maximum, 4d - pridavné zavazie, obrazok 5. 3208-podlaha s prielezom,
3207 - uhloprieéna vystuha, 3206 - pozdiznik, 3202 - pozdiZna vzpera po-
dvozku, 3211 - pridavné zavazie, 3212 - kotviaci diel, obrazok 6 - prehfad
dielcov leSenia MPP 3200.3210 - zakl. ram s nosnikom a kolesami, 3203
-ram leSenia, 3204 - zabradlie prieéne, 3205 - zabradlie pozdizne, 3210
zarazka pri podlahe pozdizna, 3209 - zarazka pri podlahe prie¢na

uvoD

Pojazdné leSenie ALVE MPP 3200 (EN 1004-2-3,2/3,2-XXXD) je urCené
na fahké montazne, udrzbarske a restauratorskeé prace vo vyskach.
Konstrukcia, ktorej stipiky ramu su z jaklu 30x30x2 mm a podvozok z jéklu
50 x 50 x 3 mm, vytvaraju stabilnu pracovnu plochu pri vyske podlahy 3,20
m. Povrchova uprava galvanickym zinkovanim je zarukou dlhej zivotnosti.
Konstrukcia leSenia odpoveda poziadavkam noriem SN 73 8101, SN
738102, EN 1004 a EN 1298. Pri montazi, demo,ntéii a poyil’vanl’ musia
byt dodrzané ustanovenia vyhlasky 374/1990 SUBP a SBU a nariadeni
viady Zz 470/2003 z 5 novembra 2003.

POPIS KONSTRUKCIE

Pojazdné leSenie MPP 3200 je vyrobené z tenkostennych ocelovych profilov,
galvanicky pozinkovanych, rozmer jaklu 30 x 30 x 2 mm, a 20 x 20 x 2 mm. Je
zostaveneé z prieCnych rebrikovych ramoy, Sirka 0,76 ma's dizkou pola 1,63 m.
Maximalna vySka pracovnej podlahy bez ukotvenia je 3,2 m v interiéry | exteriéry.
Ramy su pozdiZne prepojené podlahami, vodorovnymi vzperami a ramovym zabra-
dlim. Vystuzenie je zabezpecCené uhloprie€nymi vzperami. Podlahy su kombinované
ocelovy ram z tenkostennych profilov 40 x 20 x 2 mm, a 20 x 20 x 2 mm + vode
odolna preglejka hr. 9 mm, s dvierkami. Vystup na leSenie je vnutornou stranou, po
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rebrikovych ramoch.Pre rozSirenie zakladne leSenia su pouzité vysuvné zakladne
z tenkostennych ocelovych profilov 50 x 50 x 3 mm, a 45 x 45 x 3 mm (vysuvna
&ast). Nosniky su prepojené pozdiznou vzperou podvozku na ktorych st namonto-
vane kolesa s brzdou g 160 mm. V pripade potreby je mozno pouzit pridavné stabi-
lizaCné zavazie (vid. tabulka). Pre leSenie plati dovolené zatazZenie podlahy

1,5 kN/m2, €o zodpoveda triede leSenia 2 podla EN 1004. Schéma leSenia obr.C. 1.

VSEOBECNE ZASADY POUZIVANIA LESENIA

Maximalne dovolené zatazenie podlahy je 150 kg/m2, tj. trieda leSenia 2 podla EN
1004.Maximalna vySka pracovnej podlahy je 3,2 m v interiéry i exteriéry. Stabilitu
leSenia je treba zaistit rozSirovacimi nosnikmi (vysunutim teleskopickych ramien),
popripade pridavnymi zavaziami. PoCet zavazi, pre r6zne vysky pracovnej podlahy,
uvadza tabulka na str. 14. Na leSeni mbze pracovat jeden pracovnik, vytvarajuci vodo-
rovnu silu 0,4 KN.Pri praci pri stene je treba zaistit' leSenie proti opretiu alebo prevrate-
niu ukotvenim (dorazovym) dielcom, tzv. kotvenim o stenu. LeSenie musi byt montované
demontované a pouzivané, alebo premiestriované na pevhom a rovhom podklade, s
maximalnym sklonom 1 %. Terén musi preniest hmotnost' leSenia, resp. hmotnost leSe-
nia s uzitocnym zatazenim.Pred montazou je leSenie treba prekontrolovat i niektory
dielec leSenia nieje poskodeny. PoSkodeny dielec je potreba vyradit a dohodnut sa s
vyrobcom o jeho oprave, alebo vymene za novy.Pojazdné leSenie mézu montovat a
demontovat len osoby k tomu vyskolené, ktoré su oboznamené s navodom na montaz
a pouzitie.Pouzivat sa mézu len originalne dielce v suladu s tymto navodom.Je ZAKA-
ZANE pouzivat poskodené dielce. Pred pouzitim je treba skontrolovat, i su vSetky
koleCka zabrzdené! Pred pouzitim je treba skontrolovat, Ci je leSenie postavené podfa
tohto navodu a €i stoji vo vodorovnej polohe.Pojazdné leSenie je mozné posuvat len
ruCne po pevhom a rovnom teréne, na ktorom nie su Ziadne prekazky. Pri posuvani
leSenia nesmu byt na leSeni Ziadne osoby, material alebo naradie. Posuv ma byt
pomaly a je potrebné sa vyvarovat narazom. Pri posuvani nesmie byt prekro¢ena
bezna rychlost chdédze.Material na pracovnu podlahu sa méze dopravovat len po
vnutornej strane leSenia - otvorenymi dvierkami podlahovych dielcov.Vystupovat na
leSenie a zostupovat z leSenia sa méze len po vnutornej strane rebrikovej Casti zvislych
ramom a cez otvor v podlahe, ktori musi byt po vystupe - zostupe uzatvoreny.Je ZAKA-
ZANE skakat' na podlahovej ploche, zoskakovat na nu s konstrukcie leSenia. Zaroven
je ZAKAZANE vyklonit sa cez zabradlie. Pri praci na pojazdnom leSeni je treba pouzivat
vhodné osobné ochranné prostriedky, vratane pracovnej obuvi s protiSmykovou podra-
Zkou. Na pojazdnom leSeni v nechranenom prostredi (exteriéri) sa nesmie pracovat
pri narazovom vetre, alebo pri vysSej rychlosti vetra ako 8 m/sek. Toto plati aj pre
montaz, demontaz a premiestriovanie leSenia !'Pri nepriaznivom pocasi (burka, dazd
apod.) a ak je leSenie ponechané na pracovisku bez dozoru, je POTREBNE HO zaistit
proti prevrateniu ukotvenim, premiestnenim alebo lesenie zdemontovat.Premostenie
pojazdnych leSeni navzajom je ZAKAZANE!!! Potrebné rozmery zakladne pri maximal
nom vysunuti nosnikov su na obr.¢. 2.

MONTAZ A DEMONTAZ LESENIA

Pri montazi, demontazi a pouzivani musia byt dodrzané ustanovenia vyhlasky
374/1990 SUBP a SBU a nariadenie vlady Zb. 470/2003 z 5 novembra 2003.
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POSTUP MONTAZE LESENIA MPP 3200 (vid'. obrazok 3)

1.1.1 Spodny zakladny ram s podvozkom:

a) Zakladny ram s vysuvnym nosnikom a s kolesami (3201) spojime s pozdiznymi
vzperami podvozku (3202), na jednej | druhej strane a zaistime zaistovacimi kolikmi
a beta zavlaCckami.

b) Na takto kompletne zostavenom a zabezpeCenom podvozku so zakladnymi
ramami vysunieme nosniky (traverzy) na maximum a €o najblizSie ku kolesam
nasadime pridavné zavazie (3211) a 12,5 kg (vid. tabulka) Potom kolesa zabrzdime!
c) V pripade pouzitia pri stene (vid. obr.C. 4), zavaZie na

strane pri stene odoberieme a nosniky na tejto strane zasunieme na maximum. Na
vonkajsej strane nosnikov vysunutych na maximum pridame odobraté zavazie. Celé
leSenie eSte zabezpeCime proti prevrateniu ukotvenim o stenu, dielcom (3212). 1.1.2
Zakladné ramy s podvozkom (3201) spojime striedavo uhloprieCnymi vzperami (3207
a zaistime zaistovacimi kolikmi.1.1.3 Na poslednu prieCku zakladného ramu nasadi-
me pozdizne vzpery (3206), ktoré zaistime bo&nymi pruzinami a zarazkou proti nadv-i
hnutiu.

1.1.4 Potom na zakladné ramy s podvozkom nasadime dva ramy leSenia (3203) a
zaistime zaistovacimi kolikmi. 1.1.5 Takto nasadené ramy leSenia spojime striedavo
uhloprieCnymi vzperami (3207) a zaistime zaistovacimi kolikmi.

1.1.6 Na ram leSenia (3203) nasadime pracovnu podlahu s priechodom (3208) a zai-
stime proti nadvihnutiu.

1.1.7 Na ram leSenie nasadime prieCne zabradlie (3204) a zaistime kolikmi.

1.1.8 Na prie¢ne zabradlie (3204) nasadime zabradlie pozdizne (3205) a zaistime.
1.1.9 Potom ddme na pracovnu podlahu prieéne (3209) a pozdizne (3210) okopové
dosky, podfa vyrezov (prieéne vyrezom hore a pozdiZne vyrezom dole).

1.1.10 Dopravu dielcov na miesto osadenia na konstrukciu (pri montazi leSenia),
vykonavame podavanim ,z ruky do ruky",do vyssSich vySok sa m6zu dielce vytahovat
rucne, upevnené na lane. Pracovnik, ktory vytahuje leSenarske diely musi stat vzdy
na kompletnej, a uz zaistenej podlahe so zabradlim.

1.1.11 Vystup na leSenie je povoleny len po vnutornej strane leSenia po rebrikovych
ramoch! ]

POZOR NEBEZPECIE URAZU !l

Pouzivanie leSenia bez predpisaného pridavného zavazia je ZAKAZANE !

KONTROLA ZMONTOVANEHO LESENIA

Po dokon&eni montaze leSenia a pred pouzitim skontrolujeme: Uplnost konstrukcie
uhloprieCne vzpery, zabradlie, zaistovacie koliky ramov, zarazky a popr. zavazie.
Vyrovnanie konstrukcie do zvislej (resp. vodorovnej) polohy. Kontrola zaistenia vSet-
kych poistiek na konStrukcie leSenia.



KONTROLA, OSETROVANIE A UDRZBA LESENIA

Kontrola jednotlivych dielcov musi byt prevadzana vzdy pred ich pouzitim, zaroven aj
po demontazi leSenia. Vadné alebo poskodené diely NESMIA byt pouzivaneé!!!Za
vadné alebo poskodené sa povaZzuju dielce: TyCové a ramové prvky ohnuté a ich
odchylka od roviny je vaésia ako 5 mm/dizky tySe. Na ktoromkolvek prvku NIE JE
funkéna poistka (podlaha, zabradlie, pozdiZne, uhloprieéne vzpery atd.), ktoré su ich
sudastou. Vyplii podlahy je poskodena. Dvierka v podlahe sa NEDAJU spolahlivo
zatvorit’ / otvorit.Prvky a dielce leSenia je treba udrziavat v Cistote, aby vSetky Casti
boli spolahlivo funkéné a nemohlo déjst’ k poraneniu pracovnikov od niektorych neci-
st6t. Svojpomocné opravy vadnych alebo poskodenych dielcov lesenia su
ZAKAZANE !l Opravy dielcov leSenia smie prevadzat len VYROBCA LESENIA alebo
im poverena organizacia.

ZAVERECNE USTANOVENIA

Pojazdné leSenie mbze byt pouzivané len v sulade s tymto navodom k pouzivaniu.
Iné pouzitie napriklad spojovanie viac zostav do jedného celku apod. Nie je dovolené
Pokial bude prevedena ina zostava ako je v tomto navode, musi byt konstrukcia vzdy
doplnend individualnym STATICKYM VYPOCTOM pre kazdy pripad pouZitia.
Akékolvek nestandartné pouzitie a Upravy leSenia musia byt dopredu

prejednané s VYROBCOM.
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Obr.c.5
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Obr.c.6
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TECHNICKE UDAJE O LESENIi MPP 3200

Rozmery pddorysu:

Max. pracovna vyska podlahy:

Nosnost podlahového dielca
Znacenie podfa EN 1004:

Typy podla vysky podlahy:

0,76 m x

1,63 m

3,20 m — interiér a exteriér

1,5 kN/m? trieda 2 podla EN 1004
EN 1004-2-3,2/3,2-XXXD

MPP 3200/1; MPP 3200/2

Tabulka - minimalny pocet dielcov pre jednotlivé vysSky podlah

VySka pracovnej podlahy (m) 1,70 3,20
Vyska leSenia [m] 2,66 4,16
Pracovna vyska (m) 3,70 5,20
Katlog. | Nazov dielca Pocet dielcov | Pocet dielcov
Cislo 3200/1 3200/2
Podvozok s kolesami @ 160 mm
3201 (vysuvny nosnik+ zakl. ram €. 3203) 2 2
3202 Pozdizna vzpera podvozku+zais.koliky 2 2
3203 |Ram leSenia + zaist. koliky 0 2
3204 |Zabradlie prieCne + zaist. koliky, 0,76 m 2 2
3205 |Zabradlie pozdiine 1,63 m 2 2
3206 |Pozdizna vzpera, 1,63 m 0 2
3207 | Uhloprie¢na vzpera + zaist. koliky 2 4
3208 |Podlaha s prielezom 1,63 x 0,6 m 1 1
3209 | Okopova doska prie€¢na 0,76 m 2 2
3210 |Okopova doska prieéna pozdizna 1,63 m 2 2
Katlég. [Povinné doplnkové dielce Hmotnost Pocet dielcov | Pocet dielcov
Cislo dielca [kg] 3200/2 3200/2
3211 Pridavné zavazie 12,5 0 4
3212 | Kotviaci dielec 1,8 0 2
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